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Tutustu paperin toisella puolella olevaan sivustoon linkin kautta. Taman jalkeen voit
halutessasi osallistua etayhteyden valityksella perheohjaajien jarjestamalle

uhmaklinikalle. Uhmaklinikalla voit kysya sinua askarruttavista asioista lapsen uhmaan
liittyen. Tule rohkeasti mukaan!

Jokaiselle kerralle tulee ilmoittautua edeltavaan tiistaihin klo 10 mennessa, koska
yhdelle uhmaklinikalle (kesto maks. 1,5 h) otetaan rajallinen maara vanhempia.

Paikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa.

Uhmaklinikoiden syksyn 2026 ajankohdat:

12.8. klo 10
2.9. klo 16
23.9. klo 12
14.10. klo 10
4.11.klo 16
25.11. klo 12
16.12. klo 10

Ilmoittaudu uhmaklinikalle Lapsiperhesosiaalityon nettisivujen kautta:
https://www.ekhva.fi/palvelut/perhe-ja-lapset/kun-perheessa-on-
vaikeaa/lapsiperhesosiaalityo/. Loydat ilmoittautumislinkit Uhmaklinikka-osion alta.
Lahetdmme sinulle Oma Ekhva:n kautta osallistumislinkin sdhkopostiin, joten
taytathan tietosi huolellisesti lomakkeelle.

Tervetuloa uhmaklinikalle!
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Mannerheimin lastensuojeluliiton sivustolta loytyy tietoa uhmaiasta seka vinkkeja
uhmaikaisen kanssa toimimiseen:

https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-arkeen/lapsi-on-uhmaiassa/



https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-arkeen/lapsi-on-uhmaiassa/

