ETELA-KARJALAN
hyvinvountialue

Aitiysneuvolakiyntien perusrunko 2026

6-8
raskausviikko
8-10
raskausviikko

Ajanvaraus terveydenhoitajalle

Terveydenhoitaja
Informaatio isyyden/ ditiyden tunnustamisen mahdollisuudesta

11-12
raskausviikko

Varhaisraskauden ultradanitutkimus, niskaturvotus- ja
veriseulontatutkimus Eteld-Karjalan keskussairaalan aitiyspoliklinikalla

13-18 Terveydenhoitaja

raskausviikko

13-18 (Laakari tarvittaessa)

raskausviikko

21-22 Rakenneultradani Etela-Karjalan keskussairaalan aitiyspoliklinikalla

raskausviikko

22-24
raskausviikko

Terveydenhoitaja
Isyyden/ ditiyden tunnustamisen ajankohdasta sopiminen

22-35 Perheohjaajan kotikdynti ensisynnyttajalle
raskausviikko

26-28 Terveydenhoitaja

raskausviikko (E, U ladkari tarvittaessa)

30-32 Terveydenhoitaja

raskausviikko

Th + Isyyden/ ditiyden tunnustamisen vastaanottaminen

35-36 Laakari ja terveydenhoitaja
raskausviikko

37-41 Terveydenhoitaja
raskausviikko - kahden viikon valein
Kotikaynti Terveydenhoitaja
synnytyksen - vastaanottokaynti

jalkeen

Jalkitarkastus
5—12 viikkoa
synnytyksesta

Terveydenhoitaja
Laakari tarvittaessa

Etela-Karjalan hyvinvointialue

Vaihde 05 352 000 www.ekhva.fi




