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1 Johdanto

Tama toimintaohje koskee Eteld-Karjalan hyvinvointialueen lyhytaikaista, toimeksiantosuhteista perhehoi-
toa. Ohjeen tarkoituksena on tukea laadukkaan ja lapsen edun mukaisen lastensuojelun lyhytaikaisen perhe-
hoidon toteuttamista seka tarjota perhehoitajalle tukea arjen tilanteissa. Opas tarjoaa myos perhehoitajaksi
ryhtymista harkitseville tietoa perhehoitajan tehtavasta ja perhehoidosta Eteld-Karjalan hyvinvointialueen
sijoittaman lapsen hoitomuotona.

2 Lyhytaikainen perhehoito
2.1 Lyhytaikainen perhehoito ja prosessikuvaus

Perhehoidon tarkoituksena on tarjota kodin ulkopuolelle sijoitetulle lapselle hdnen yksil6llisia tarpeitaan vas-
taava, tasapainoinen ja turvallinen kasvuymparisto niin pitkdksi aikaa kuin lapsi sita tarvitsee. Perhehoidon
tavoitteena on antaa perhehoidossa olevalle lapselle mahdollisuus kodinomaiseen hoitoon ja ldheisiin ihmis-
suhteisiin seka edistda hianen perusturvallisuuttaan ja sosiaalisia suhteitaan.! Perhehoito mahdollistaa lap-
selle pysyvit ihmissuhteet, luo mallin perhe-eldmasta ja mahdollistaa yksildllisen hoivan ja hoidon?.

Perhehoito on lapsen ensisijainen sijaishuollon muoto myos lyhytaikaisessa sijoituksessa. Lyhytaikainen per-
hehoito on osa lastensuojelun avohuollon suunnitelmallista lapsen ja perheen tukea, esimerkiksi vanhempien
kuntoutuksen ajaksi. Lyhytaikaiseen perhehoitoon sijoitetaan lapsia myos kiireellisellad sijoituksella seka si-
jaishuoltopaikan muutostilanteissa, kun lapselle etsitddan pidempiaikaista perhekotia. Lisdksi lyhytaikaista
perhehoitoa kaytetadn myo6s adoptiota harkittaessa. Lapsi voi tulla lyhytaikaiseen perheeseen lyhyelld, jopa
vain muutaman tunnin, varoitusajalla tai suunnitelmallisesti. Lyhytaikainen perhehoito on nimensad mukai-
sesti tarkoitettu kestamadan muutamista paivistd korkeintaan muutamiin kuukausiin. Lyhytaikaisen perhehoi-
don sijoituksen jalkeen lapsi palaa suunnitellusti takaisin kotiin, hdnelle etsitdadn pidempiaikaista hoitoa tar-
joava sijaishuoltopaikka tai hdan lahtee adoptioon. Lyhytaikaisessa perhehoidossa Eteld-Karjalan hyvinvointi-
alue tekee jokaisesta sijoituksesta perhehoitajien kanssa lapsikohtaisen toimeksiantosopimuksen.

Perhehoidon onnistumisen kannalta on tarkeda, ettd sijoitusta tarvitseva lapsi sijoitetaan hanelle parhaiten
sopivaan lyhytaikaiseen perheeseen. Kun lapselle valitaan sijaishuoltopaikkaa, kiinnitetdan erityisesti huo-
miota lapsen yksil6llisiin tarpeisiin, sisarussuhteiden ja muiden lapselle laheisten ihmissuhteiden yllapitami-
seen. Perhehoitajien valinta lahtee siten liikkeelle lapsen yksil6llisista tarpeista ja perhehoitajien mahdolli-
suuksista tarjota lapselle turvalliset henkiset ja fyysiset olosuhteet lapsen edun mukaisesti.

On luonnollista, etta lapsi ikavoi laheisidan. Lisaksi lapsi voi kantaa huolta vanhempansa tai sisaruksensa voin-
nista ja tilanteesta. Lapsella on oikeus saada itsedan ja tilannettaan koskevaa tietoa ikansa ja kehitystasonsa
mukaisella tavalla®. Lapselle on hyvi kertoa, ettd lastensuojelun tydntekijat pitidvat yhteytta lapsen vanhem-
piin ja vanhemmat saavat tukea. Lapsella on myds oikeus itse pitdaa yhteytta laheisiinsa, ellei yhteydenpitoa
ole nahty erillisella paatoksella tarpeelliseksi rajoittaa. Perhehoitajan tehtdavana on tukea lasta yhteydenpi-
dossa lapselle laheisten ihmisten kanssa lapsen asiakassuunnitelmassa sovitulla tavalla ja auttaa erityisesti
pienta lasta yllapitamaan ja rakentamaan suhdetta laheistensa kanssa.

! Perhehoitolaki 1 &
2 perhehoitolaki 1 § 2 mom.
3 Lastensuojelulaki 5 §
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Perhehoitaja saa tarvittavat tiedot lapsen terveydentilasta ja hoidon tarpeesta sijaishuollon tukitiimilta. Lap-
sella on perhehoitoon muutettuaan oikeus saada tarvitsemansa terveydenhuollon ja muut tukipalvelut
asuinkunnastaan. Muutto perhehoitoon on lapselle iso muutos, johon lapsi voi reagoida my6s ennakoimat-
tomalla tavalla. Lisaksi lapsen asetuttua perhehoitoon ja turvallisuuden tunteen vahvistuttua saattaa nousta
esiin uudenlaisia tuen tarpeita. Ndissa tilanteissa on hyva olla yhteydessa sijaishuollon tukitiimiin.

Perhetukikeskuksesta kasin toimiva sijaishuollon tukitiimi on merkittavassa roolissa lyhytaikaisen perhehoi-
don sijoituksissa. Sijaishuollon tukitiimin tehtavana on etsia lapselle sopiva lyhytaikainen perhekoti, olla si-
joitustilanteessa yhteydessa perhehoitajiin ja jarjestaa lapsen perhehoitoon siirtyminen. Sijaishuollon tuki-
tiimi tekee lastensuojelun sosiaalityontekijoiden kanssa tiivistd yhteistyota lapsen lyhytaikaisen perhehoi-
don sijoituksen aikana. Tyontekijat osallistuvat lapsen asiakasneuvotteluihin seka systeemisen tyon tiimei-
hin. Sijaishuollon tukitiimin tehtadviin kuuluu myds vahvan tuen antaminen lyhytaikaisille perhehoitajille
koko sijoituksen ajan. Tyontekijat ovat perhehoitajien tavoitettavissa arkisin klo 10-18 (poislukien juhlapy-
hat) ja viikonloppuisin klo 10-16. Lapsen ollessa lyhytaikaisessa perhehoidossa tyontekijat kayvat tapaa-
massa lasta tai ovat yhteydessa perhehoitajiin viikoittain. Sijaishuollon tukitiimin tyontekijat ovat myos per-
hehoitajan mukana ja tukena mahdollisilla lapsen terveydenhuollon kdynneilla. Tarvittaessa sijaishuollon
tukitiimin tyontekijat ovat tukena lapsen ja vanhempien tapaamisissa seka auttavat perhehoitajaa ja per-
hettd muiden lapsen kdytannon asioiden jarjestamisessa. Perhehoitajan on mahdollista lainata sijaishuollon
tukitiimin kautta tarvittavia lastentarvikkeita. Lapsen sijoituksen paattyessa sijaishuollon tukitiimin tyonte-
kijat sopivat perhehoitajien kanssa loppukeskustelun, jossa keskustellaan sijoituksesta seka kaydaan palau-
tekeskustelu.

2.2 Lyhytaikaisena perhehoitajana toimiminen ja perhehoitajien valmennus

Lyhytaikaisiksi perhehoitajiksi tarvitaan tavallisia aikuisia, joiden oma elama on jarjestyksessa, ja perheko-
deiksi perheitd, joissa eletadn lapsilahtoista arkea ja joissa halutaan sitoutua hoitamaan ja kasvattamaan per-
heeseen sijoitettua lasta tarvittavan ajan. Perhehoitajaksi voidaan hyvaksya henkil6, joka koulutuksensa, ko-
kemuksensa tai henkilokohtaisten ominaisuuksiensa perusteella on sopiva antamaan perhehoitoa®. Erityista
koulutusta perhehoitajalta ei kuitenkaan edellyteta. Perhekodin pitda olla terveydellisiltd ja muilta olosuh-
teiltaan sielld annettavalle hoidolle sopiva. Perhekodin tulee myo6s rakenteeltaan, tiloiltaan ja varustetasol-
taan olla sinne sijoitetulle lapselle sopiva. Perhehoitajaksi ryhtymisen tulee olla molempien aikuisten yhtei-
nen pdatos, ja myos perheen lasten tulee hyvaksya vanhempiensa ryhtyminen perhehoitajiksi.

Lyhytaikaisen perhehoitajan tehtavdna on lapsen perushoidosta vastaaminen: vaatetuksesta, ruokailusta,
riittavasta levosta, hygieniasta, terveydesta ja hyvinvoinnista huolehtiminen lapsen idn ja kehitystason mu-
kaisella tavalla. Perhehoitajan tulee olla valmis avaamaan kotinsa myos sosiaalihuollon ammattilaisille. Joi-
denkin lasten kohdalla perhehoitajalta edellytetdan erityistd kokemusta haastavista lastenhoitotilanteista,
lapsen yksilollisista erityistarpeista ja kykya kohdata lasta, jolla on takanaan traumatisoivia kokemuksia. Per-
hehoitajan ei kuitenkaan tarvitse selvita kasvatus- ja hoitotehtavasta yksin. Lyhytaikaisen perhehoidon per-
hehoitajilta vaaditaan kykya elaa tietynlaisessa epdavarmuudessa. Lyhytaikaisen perhehoidon erityispiirteita
ovat muun muassa lapsen vastaanottaminen lyhyella varoitusajalla ja mahdollisesti vahilla esitiedoilla, lapsen
tilanteen rauhoittaminen ja kriisissa tukeminen seka epatietoisuus sijoituksen kestosta.

Perhehoitajana voi toimia joko parisuhteessa, yksinhuoltajana tai yksin eldva henkil6. Ennen perhehoidosta
tehtavan toimeksiantosopimuksen solmimista perhehoitajaksi aikovan henkilén on suoritettava tehtavan

4 Perhehoitolaki 6 § 1 mom.
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edellyttdma valmennus. Mikéali perhehoitajaksi aikovan perheessa asuu kaksi vanhempaa, osallistuvat mo-
lemmat vanhemmat valmennukseen. Perhehoitajan tulee esittds rikostaustaote®. Rikostaustaotteen lisaksi
poliisilta pyydetdan sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista annetun lain (812/2000) 20 §:n ja Laki
viranomaisen toiminnan julkisuudesta 29 &:n perusteella ns. poliisirekisteritiedot eli tiedot mahdollisista po-
liisin kohdistamista virkatoimista ja poliisitutkinnassa olleista/olevista rikosepailyista.

Perhehoitajien valmennuksella varmistetaan, etta perhehoitajilla on riittavasti osaamista ja valmiuksia teh-
tavassa toimimiseen. Lapsella on oikeus saada valmennetut perhehoitajat, ja riittava valmennus on myds
perhehoitajien oikeus. Eteld-Karjalan hyvinvointialue valmentaa perhehoitajat yksil6llisesti tai pienryhmissa.
Nain pystytdan jo valmennusvaiheessa huomioimaan perhehoitajiksi valmennettavien yksilolliset elamanti-
lanteet, voimavarat ja haasteet. Valmennuksen ryhmissa perhehoitajiksi aikovat padsevat pohtimaan perhe-
hoitajuutta toisten perhehoitajiksi ryhtymista harkitsevien kanssa. Valmennuksessa jaetaan keskeista tietoa
perhehoitajan tehtavista seka arvioidaan yhdessa valmennettavien ja koko perheen valmiuksia perhehoita-
jana toimimiseen. Lyhytaikaiset perhehoitajat valmennetaan lisdvalmennuksella, jonka sisadltona ovat lyhyt-
aikaisen perhehoidon erityisyys ja toimintakdytannot.

Valmennuksessa kasiteltavia aiheita ovat esimerkiksi perhehoitoa koskeva lainsdaadant6 seka perhehoitajan
oikeudet ja velvollisuudet, lastensuojelun prosessit, yhteistyoedellytykset seka lapsen ldheisten etta viran-
omaisten kanssa, sijoitetun lapsen erityistarpeisiin vastaaminen ja sijaissisaruuteen liittyvat teemat. Yhteisen
valmennuksen liséksi valmennukseen sisaltyy kotitehtdvia ja kotikdaynteja. Eteld-Karjalan hyvinvointialue hy-
vaksyy perhehoitajiksi myos PRIDE-valmennuksen suorittaneita perhehoitajia. Myos talloin perhehoitajiksi
tarjoutuvat tavataan henkilokohtaisesti ja heidan soveltuvuuttaan perhehoitajina toimimiseen arvioidaan yk-
silollisesti.

Valmennus on maksuton, eikd valmennukseen osallistuminen sido siihen, etta taytyisi ryhtya perhehoitajaksi.
Valmennukseen osallistumisen ja perhehoitajaksi ryhtymisen esteitd ovat parantumaton, eteneva ja selvasti
toimintakykyyn vaikuttava sairaus, aktiivinen tai akuutti lastensuojelun tai mielenterveys- ja paihdepalvelui-
den asiakkuus seka parhaillaan meneilla oleva kriisi perheessa, esimerkiksi suuret haasteet parisuhteessa tai
[3hipiirissa.

Lyhytaikaiseksi perhehoitajaksi ryhtymisesta kiinnostuneet voivat olla yhteydessa Eteld-Karjalan hyvinvointi-
alueen sijaishuollon sosiaalityontekijoihin.

3 Lapsi lyhytaikaisessa perhehoidossa
3.1 Turvallinen kasvuymparisto ja perheeseen kuuluminen

Lyhytaikaiseen perhehoitoon sijoitettavalla lapsella on oikeus saada perhekodin muihin jaseniin ndhden ta-
savertainen asema. Lapsella on oikeus tuntea itsensa arvokkaaksi ja ainutlaatuiseksi yksiloksi. Lapsen tulee
saada kokea olevansa hyvaksytty omana itsendan taustoineen. Perhehoitajan tulee suojella, hoivata ja tukea
lasta, seurata lapsen kehitysta, sitoutua lapseen tarvittavaksi ajaksi ja tukea lapsen yhteydenpitoa hanelle
Iaheisiin ihmisiin.

Useilla sijoitetuilla lapsilla on taustallaan puutteita hoivassa ja erilaisia traumatisoivia kokemuksia. Perhehoi-
don tehtdvana on tarjota tasapainoinen, saanndllinen ja aikuisjohtoinen arki. Lapsen perusturvallisuus raken-
tuukin osana arjen hoivaa ja huolenpitoa. Vahvuuksiin ja voimavaroihin keskittyminen tukee lapsen myon-
teistd mindkuvan rakentumista ja itsetuntoa. Perhehoitajan tehtavana on huolehtia lapsen vaatetuksesta,
ruokailusta, riittdvasta levosta, hygieniasta, siisteydestd, liilkunnasta ja terveydesta. Joistakin lapsen arkeen

5 Laki lasten kanssa tydskentelevien rikostaustan selvittidmisesta 5 §
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liittyvista paatoksista tulee keskustella lapsen vanhempien tai sijaishuollon tukitiimin kanssa. Tallaisia asioita
ovat muun muassa lapsen hiustenleikkuu, yon yli kylailyt, |laakarissa kaynti, sijoitetun lapsen lahteminen mu-
kaan perhehoitajien matkoille sekd lapsen vaatehankinnat. Sijaishuollon tukitiimin tyéntekijat ovat apuna
lapsen arkeen liittyvissd paatoksissa. Yhteytta sijaishuollon tukitiimiin voi ottaa hyvin matalla kynnyksella.

Lyhytaikaiseen perhehoitoon sijoitetulla lapsella on oikeus saada hellyytta ja turvaa ikdnsa ja kehitystasonsa
huomioivalla tavalla. Turvalliseen kasvuymparistoon kuuluvat selkeat, aikuisten valvomat rajat mutta myos
lapsen yksilollinen hyvaksyminen ja tukeminen. Lasta tulee kasvattaa hanen henkisia ja fyysisia rajojaan kun-
nioittaen. Perhehoitajien on hyva tuntea lastensuojeluun liittyvat rajoitustoimet, silla turvallisessa kasvuym-
paristossa kasvatus ei sisalla rajoituksia muistuttavaa toimintaa. Perhehoitajan tulee suojata lasta ruumiilli-
selta ja henkiselta kaltoinkohtelulta. Lapsen kasvatus ei saa sisaltaa alistamista, loukkaavaa kohtelua tai ruu-
miillista kuritusta.b Moni sijoitettu lapsi tarvitsee tukea tunteiden tunnistamisessa ja kasittelemisessi seka
ristiriitatilanteista selvidmisessa. Turvallisessa kasvuymparistossa lapsen on mahdollista myos ajoittain koe-
tella rajoja ilman pelkoa rangaistuksista. Kun perhehoitaja auttaa lasta ymmartamaan tunteitaan ja kokemuk-
siaan, on tarkeda tehda se aina lapsen vanhempia kunnioittavalla tavalla.

Hyvaan hoivaan ja huolenpitoon kuuluvat myos kasvatuksellisesti asetetut ikdtasoiset rajat, joita ovat esi-
merkiksi kotiintuloon, ystavien vierailuille ja ruokailulle asetut ajat, kotitéiden ja koulutehtavien tekemisen
sekd muun vastuunkantamisen harjoitteleminen, toisten huomioiminen ja syy-seuraussuhteiden ikdtasoinen
opettelu. Perhehoitajan kasvatusvastuuseen kuuluu esimerkiksi ikdtasoisten peliaikojen asettaminen seka
lapsen kayttamien internet-sivustojen, palveluiden ja mediasisdltojen ikarajojen noudattamisen valvominen.
Esimerkiksi lapsen puhelimen tai tietokoneen kdyton rajaamiseen taytyy kuitenkin olla selkeat kasvatukselli-
set perusteet. Puhelimen kdyton rajoittaminen voi vaikuttaa lapsen oikeuteen pitda yhteytta ldheisiinsa. Per-
hehoidossa annettava kasvatus ei saa sisaltda rajoitustoimenpiteiden kaltaista toimintaa (ks. lastensuojelu-
laki: rajoitukset sijaishuollossa’). Epaselvissa tilanteissa on hyva kdyda keskustelua kasvatukseen liittyvista
kysymyksista sijaishuollon tukitiimin tai sosiaalityontekijan kanssa. Jos lapsen hoito ja huolenpito eivat to-
teudu ilman rajoitustoimenpiteiden kdyttamistd, on harkittava, onko perhehoito lapselle oikea sijaishuollon
muoto.

Lyhytaikaisen perhehoidon perhehoitajien tehtdva on havainnoida lapsen arkea ja kirjata itselleen ylos lapsen
kertomaa. Naista havainnoista keskustellaan tukitiimin tyontekijoiden tapaamisilla tai soitoilla. Perhehoita-
jien tekemat havainnot kirjataan lapsen asiakaskertomukseen asiakastietojarjestelmaan. Perhehoitajien
apuna havainnointitehtdvassa on Pelastakaa Lapset ry:n kehittdma havainnointilomake.

Perhehoitajan ei tarvitse tehda kasvatustyota yksin. Esiin nousevissa kysymyksissa ja haasteissa kannattaa
lahted hakemaan tukea ja pohtia tilanteita seka askarruttavia kysymyksia yhdessa sijaishuollon tukitiimin
kanssa. Sijaishuollon tukitiimin tyontekijat ovat tarvittaessa yhteydessa lapsen sosiaalityontekijaan tai muihin
yhteistyotahoihin. Perhehoitajan tulee olla yhteydessa sijaishuollon tukitiimiin tai lapsen sosiaalityontekijaan
erityisesti silloin, jos lapsen kaytoksessa tapahtuu selvda muutosta tai lapsen kehityksesta herda perhehoita-
jalle huolta. Yhdessa lahdetdaan miettimaan, mita kautta asiaa voidaan selvittaa eteenpain ja lapselle saada
hdnen tarvitsemaansa tukea.

Sijoitetulla lapsella on oikeus saada tarvitsemansa terveydenhuollon, paivahoidon ja koulun palvelut asuin-
kunnastaan®. Erityisen tuen tarvetta arvioi lapsen asioista vastaava sosiaalityéntekijd yhdessid muiden am-
mattilaisten ja sijaishuollon tukitiimin kanssa.

6 Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 1 §
7 Lastensuojelulaki 61 §
8 Lastensuojelulaki 16 b § 1 mom.
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Perhehoitajan ei kannata jaada yksin herdnneen huolen kanssa. Vaikka turvallinen, sdannéllinen ja aikuisjoh-
toinen arki tarjoaa lapselle korjaavia kokemuksia ja tukee lapsen kehitysta, sijoitetulla lapsella voi olla taus-
tallaan traumoija ja vaille jadmisen kokemuksia, joiden kasittelyyn tarvitaan ammattilaisten tukea. Erityisesti
murrosidssa osa sijoitetuista nuorista tarvitsee erityistd tukea oman identiteettinsa ja elamantarinansa ra-
kentamisessa seka taustansa kasittelyssa.

3.2 Lapsen osallisuus

Lapsen etu on ensisijainen ja yksilollisesti kunkin lapsen kohdalla arvioitava nakdkulma perhehoidossa ja
yleensakin lastensuojelun tyoskentelyssa. Mitd kehittyneemmasta ja vanhemmasta lapsesta on kyse, sita
enemman on selvitettidva ja huomioitava lapsen omia ndkemyksia ja toiveita®. Perhehoidossa olevalla lapsella
on oikeus tulla kohdatuksi yksilond omine tarpeineen ja mielipiteineen seka oikeus saada hyvaa hoitoa ja
huolenpitoa. llman lapsen mielipiteen selvittamista ja lapsen osallistamista itsedan koskevissa asioissa ja paa-
toksenteossa on mahdotonta tietad, millaiset ratkaisut kulloinkin ja kunkin lapsen kohdalla parhaiten toteut-
tavat lapsen etua. Lapsen osallisuus tarkoittaakin lapsen laajaa oikeutta saada tietoa itsedan koskevista asi-
oista ja suunnitelmista'® seki ikdnsa ja kehitystasonsa mukaan oikeutta osallistua itsedan ja eldméaansa kos-
kevien suunnitelmien ja paatosten tekemiseen.

Lapsen osallisuutta tuetaan siten, ettd lapselle kerrotaan hdanen oikeuksistaan ja hanta tuetaan vapaaseen
omien nakemystensa ilmaisemiseen. Lapsen osallisuus ei kuitenkaan tarkoita sita, etta lapsi paattaa asiois-
taan itse. Lapsen kanssa tulee kdyda keskustelua hanta koskevissa asioissa ja lapselle perustellaan aikuisten
tekemat ratkaisut ja paatokset. Lapsen osallisuuteen kuuluu toisaalta myds se, etta lapsi saa halutessaan olla
osallistumatta ja ilmaisematta mielipiteitddn. Lasta ei saa painostaa eikd hdanen mielipiteisiinsa saa pyrkia
vaikuttamaan. Lapsen asioista vastaavalla sosiaalitydntekijalla on erityinen velvollisuus tavata ja kuulla lasta
seka kertoa ja selittaa lapselle hanta koskevat asiat ja ratkaisut.

Perhehoidossa lapsen osallisuutta ja kykya rakentaa ja ilmaista omia mielipiteitd voi harjoitella antamalla
lapsen ikansa ja kehitystasonsa mukaan tehda valintoja ja paatoksia arkisissa hanta itsedan koskevissa asi-
oissa. Perhehoitajan tulee myds kannustaa lasta omien mielipiteidensa ilmaisemiseen. Jotta lapsen osallisuus
arjessa ja laajemmin hanta koskevassa paatdksenteossa voi toteutua, lapsen tulee kokea olonsa turvalliseksi
silloin, kun hdanen mielipidettaan kysytaan. Perhehoitajan tulee tukea myds lapsen ja hdnen asioistaan vas-
taavan sosiaalityontekijan yhteydenpitoa ja suhdetta. Lastensuojelussa lapselle osoitetaan aina oma sosiaa-
lityontekija, joka vastaa lapsen asioista'l. Lapsen asioista vastaavan sosiaalityéntekijan tehtavana on varmis-
taa lapsen tarvitsema hoito, hoiva ja tuki seka lapsen edun toteutuminen lyhytaikaisessa perhehoidossa yh-
teistyOssa sijaishuollon tukitiimin kanssa. Lapsen asioista vastaavalla sosiaalityontekijalla on velvollisuus ta-
vata lasta riittdvan usein, keskustella lapsen kanssa kahden kesken lasta koskevista asioista seka selvittaa
lapsen mielipide hdnta koskevissa asioissa ja suunnitelmissa®?. Sosiaalitydntekijan tehtiva on myés kertoa
lapselle hanen ikdnsa mukaisesti tietoa hanen perheensa tilanteesta ja lyhytaikaiseen perhehoitoon sijoitta-
misen syista. Lapsen osallisuus voi toteutua vain, jos lapsi saa ymmarrettavassa muodossa tietoa eri vaihto-
ehdoista. Lapsella on aina oikeus olla my6s oma-aloitteisesti yhteydessa asioistaan vastaavaan sosiaalityon-
tekijaan.

3.3 Lapsen oikeus laheisiin ihmissuhteisiin ja yhteydenpitoon

9 Lastensuojelulaki 20 §

10 Lastensuojelulaki 5 §, 20 §
11 Lastensuojelulaki 13b §

12 Lastensuojelulaki 53 §
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Lapsella on lyhytaikaiseen perhehoitoon sijoittamisesta huolimatta oikeus sailyttda suhteet itselleen laheisiin
ihmisiin. Mahdollisuuksien mukaan lapsen tulee my6s voida sdilyttaa itselleen tarkeat ystavyyssuhteet. Lap-
sella on oikeus pitaa ikdnsa ja kehitystasonsa mukaisesti yhteytta laheisiinsa esimerkiksi puheluin, kirjoitta-
malla tai lahettamalla valokuvia ja piirroksia. On tarkeda, etta sijoitettu lapsi kokee voivansa puhua biologi-
sista vanhemmistaan perhekodissa asuessaan. Valokuvien jakaminen puolin ja toisin on hyva tapa pitaa van-
hemmat mukana lapsen elamdassa. Erityisesti pieni lapsi tarvitsee perhehoitajien tukea yhteydenpidossa.®
Perhehoitaja ei kuitenkaan saa ilman erillistd sopimusta pienenkaan lapsen kohdalla kuunnella lapsen ja |a-
heisen valista puhelua.

Perhehoitajan tehtdavaan kuuluu ymmartaa lapsen ldheissuhteiden ja ihmissuhteiden jatkuvuuden merkitys
lapselle sekd valmius ja halu tukea lapsen yhteydenpitoa ldheisiinsa. Perhehoitajan tulee ymmartaa, etta lap-
sen reaktiot |aheisten tapaamisiin voivat vaihdella paljon silloinkin, kun yhteydenpito ldheisiin on lasta tuke-
vaa ja tapaamiset ovat lapselle hyvdksi. Perhehoitajan tulee kyetd ottamaan vastaan lapsen erilaiset myon-
teiset ja kielteiset yhteydenpitoon ja tapaamisiin liittyvat tunteet. Perhehoitajan on kyettava sietdmaan tietty
madra epavarmuutta lapsen ja vanhempien tapaamisissa: tapaamiset eivat valttamatta aina toteudu suunni-
tellusti, ne voivat peruuntua tai keskeytya eika niiden aikana aina kyeta yllapitamaan lapselle totuttuja arjen
rutiineja. Lyhytaikaisesta perhehoidosta lapset palaavat useimmiten kotiin vanhemman/vanhempien luokse,
jota perhehoitajien tehtava on tukea.

Yhteydenpidosta ja tapaamisista sovitaan asiakassuunnitelmaneuvotteluissa ja toteuttaminen kirjataan lap-
sen asiakassuunnitelmaan. Lapsen edun mukaista on myés se, ettd lapsen vanhemmat tietavat lapsen els-
mantilanteesta olennaisen ja keskeiset muutokset, jotta he osaltaan voivat tukea lasta hanta tavatessaan.
Lyhytaikaisessa perhehoidossa vanhempien tapaamiset ovat useasti tiheammin kuin pitkaaikaisessa perhe-
hoidossa. Perhehoitajat kuljettavat lapsen tapaamisiin, jotka voivat olla perheen kotona tai perhetukikeskuk-
sessa. Sijaishuollon tukitiimiin ohjaajat ovat tarvittaessa vanhempien apuna tai tukena tapaamissa.

Tapaamiset ja muu yhteydenpito laheisiin on lapsen oikeus, ja lapsen mielipide ja kokemukset ovat ensisijai-
sia tapaamisista ja muusta yhteydenpidosta sovittaessa. Lastensuojelulaki velvoittaa perhehoitajien lisaksi
myds viranomaisia tukemaan lapsen ja laheisten yhteydenpitoa?®. Mikéli perhehoitajalla herda huoli tapaa-
misten ja yhteydenpidon lapsen edun mukaisesta toteutumisesta, hdanen tulee keskustella havainnoistaan
sijaishuollon tukitiimin kanssa. Erityisen haastavissa tilanteissa lapsen vastuusosiaalityontekija voi rajoittaa
yhteydenpitoa lapsen ja hinen ldheistensa valill3 erilliselld paatdksells.®

3.4 Eroty6skentely

Lyhytaikaiseen perhehoidon sijoitukseen kuuluu lapi sijoituksen jatkuva erotydskentely. Sijoituksen aikana
perhehoitajille voi herata tunteita lapsen pois ldhtemiseen lyhytaikaisesta perhehoidosta. Nama tunteet on
hyva tunnistaa ja niistd on tarkeda keskustella sijaishuollon tukitiimin kanssa. Tarkeintd on kertoa lapselle,
ettd han saa asua perhehoidossa niin kauan kuin se lapselle on tarpeen. Perhehoitajan tehtdavana on tukea
lasta kotiin paluussa tai uuteen sijaishuoltopaikkaan muutossa.

3.5 Lapsen kayttovarat

13 Lastensuojelulaki 54 §
14 Lastensuojelulaki 30 § 3 mom.
15 Lastensuojelulaki 52 §
16 Lastensuojelulaki 62 §
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Perhehoidossa olevalle lapselle kuuluu kayttdvara®’ eli kuukausittain perhehoitajan lapselle antama tai lap-
sen tilille siirtdma rahasumma, joka voidaan maksaa perhehoitajan ja lapsen kesken sopimalla tavalla joko
viikkorahaksi jaettuna tai kerran kuussa. Eteld-Karjalan hyvinvointialue suosittelee lyhytaikaisissa sijoituksissa
viikkorahan maksamista kuukausirahan sijaan. Alle viikon pituisista sijoituksista ei viikkorahan maksaminen
lyhytaikaisessa perhehoidossa ole tarpeellista. Kdyttovara on nimensa mukaisesti rahaa, jonka lapsi saa kayt-
taa itse valitsemallaan tavalla. Lapsen kayttévaroja ei kdytetd lapsen koulunkaynnistd, harrastuksista tai hy-
gieniatuotteista aiheutuviin kuluihin, jotka ovat osa perhehoitoa. Perhehoitajan on tarkedaa muistaa, etta
kayttovarojen maksaminen ei ole sidottu lapsen kaytokseen. Lapselle ei siten voi jattaa maksamatta kaytto-
varoja, vaikka lapsi ei kayttaytyisi perhekodin sdantdjen mukaisesti tai haastaisi yhdessa tehtyja sopimuksia.
Kayttovaroja ei voi jattada maksamatta lapselle rankaisukeinona eika niista voi pidattaa korvausta esimerkiksi
lapsen rikkomasta tavarasta. Perhehoitajan tulee pitaa kirjaa lapselle maksetuista kdyttovaroista ja pyydet-
tdessa esittaa todistus lapsen asioista vastaavalle sosiaalityontekijalle. Sijaishuollon tukitiimiltd saa tata var-
ten viikkorahataulukon, johon kirjataan lapselle maksetut viikkorahat.

Etela-Karjalan hyvinvointialue suosittelee alle 15-vuotiaalle lapselle maksettavaksi vahintdaan seuraavan tau-
lukon mukaisia kayttévaroja:

Alle 6-vuotias 4,00 euroa viikossa
6—7-vuotias 5,00 euroa viikossa
8-vuotias 6,00 euroa viikossa
9-11-vuotias 8,00 euroa viikossa 15 vuotta tayttaneelle on laissa maaritelty kayttdva-
12—-14-vuotias 10,00 euroa viikossa rojen kuukausittaiseksi summaksi vahintaan kolmas-

osa elatustukilain mukaisesta yhden lapsen elatus-
tuen maarasta®®, Taysimaardinen elatustuki vuonna 2026 on 197,71 €/kk, jolloin lapselle maksettava viikko-
raha on 16,50 euroa viikossa.

4 Perhehoitajan oikeudet ja velvollisuudet
4.1 Toimeksiantosuhde ja toimeksiantosopimus

Toimeksiantosopimus on virallinen, kahden osapuolen valinen asiakirja, jossa perhehoitaja(t) ja sijoittava hy-
vinvointialue sopivat perhehoitoon liittyvat molemminpuoliset oikeudet ja velvollisuudet. Kahden aikuisen
perheessa toimeksiantosopimuksen allekirjoittavat molemmat ennakkovalmennuksen kdyneet puolisot. Mo-
lemmat puolisot ovat perhehoitajia myds silloin, kun perhehoitoon liittyvat palkkiot ja kulukorvaukset mak-
setaan vain toiselle puolisolle. Toimeksiantosopimuksen tehnyt perhehoitaja ei ole tydsuhteessa sopimuksen
tehneeseen hyvinvointialueeseen®.

Perhehoitajan ja hyvinvointialueen vélisessa toimeksiantosopimuksessa sovitaan seuraavista asioista’:

- perhehoitajalle maksettavan palkkion maarasta ja suorittamisesta

- perhehoidossa ja hoidon kdynnistamisesta aiheutuvien kustannusten korvaamisesta seka perhehoi-
dossa olevan kalenterikuukausittaisten kdyttovarojen maksamisesta perhehoidossa olevan yksil6llisista
tarpeista johtuvien erityisten kustannusten korvaamisesta

- hoidon arvioidusta kestosta

17 Lastensuojelulaki 55 §

18 Lastensuojelulaki 55 § 2 mom.
19 perhehoitolaki 10 § 3 mom.

20 perhehoitolaki 10 §
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- perhehoitajan oikeudesta vapaaseen, vapaan toteuttamisesta seka palkkion maksamisesta ja kustan-
nusten korvaamisesta vapaan ajalta

- hyvinvointi- ja terveystarkastusten jarjestamisesta

- perhehoitajalle annettavasta valmennuksesta, tydnohjauksesta ja koulutuksesta seka naiden toteutta-
misesta

- toimeksiantosopimuksen irtisanomisesta

- tarvittaessa muista perhekotia ja perhehoitoa koskevista seikoista seka yhteistydsta kunnan ja perhe-
hoitajan kesken

Toimeksiantosopimus sitoo sen tekijoitda noudattamaan sopimusta. Perhehoitajalla on lyhytaikaisessa perhe-
hoidossa oikeus hoitopalkkioon, perhehoidosta aiheutuneiden kustannusten korvaamiseen, hyvinvointi- ja
terveystarkastuksiin seka koulutukseen ja tukeen. Perhehoitajalle on nimettadva jokaista hoidettavaa varten
vastuutyéntekija2®. Sijaishuollon tukitiimin tyéntekijat ovat lyhytaikaisten perhehoitajien vastuutydnteki-
joina. Perhehoitajalla on oikeus saada sijoittajakunnalta salassapitosddadosten estimatta lapsen hoitamiseksi
valttamattdmat tiedot?. Toimeksiantosopimusta tarkistetaan hoidon tilanteen muuttuessa ja kun sen tarkis-
tamiseen on muutoin aihetta®.

Toimeksiantosopimuksella perhehoitajalle annetaan tehtavaksi arjessa tapahtuva tavanomainen hoito, huo-
lenpito ja kasvatus. Vastatessaan sijaishuollossa olevan lapsen hoidosta ja kasvatuksesta perhehoitaja hoitaa
julkista hallintotehtavaa?®. Hanen tulee osaltaan taata, ettd sijaishuollossa olevan lapsen perus- ja ihmisoi-
keudet toteutuvat. Lapsen oikeutta hyvaan hoitoon ja kasvatukseen tukee se, ettd perhehoitaja hakee ja
ottaa vastaan apua ja tukea tarvittaessa. Perhehoitajalla on velvollisuus tehda yhteistyota lapsen asioista
vastaavan sosiaalitydntekijan kanssa, ja siihen kuuluu myds avoin keskustelu tuen tarpeista®.

Perhehoitajan tulee valittdmasti ilmoittaa perhetilanteessaan ja elamassaan tapahtuvista muutoksista sijais-
huollon tukitiimille, koska muutokset vaikuttavat suoraan myés sijoitetun lapsen eldmian?®, Perhehoitajuu-
teen tai lyhytaikaisena perhehoitajana kaytettavyyteen vaikuttavista muutoksista tulee ilmoittaa myos sil-
loin, kun perheessa ei ole ajankohtaisesti sijoitusta. Tallaisia muutoksia ovat esimerkiksi perhehoitajan
muutto, perheeseen sijoitettujen lasten maarassa tapahtuvat muutokset, perhehoitajan tehtdvan hoitami-
sen estava sairastuminen, perhesuhteiden muutokset, suunnitellut vapaat ja niiden jarjestelyt, vakivallanteot
ja oikeustoimet perhehoitajaa kohtaan, tapaturmat sekd muut tarkeat perhehoitoon vaikuttavat seikat.

21 perhehoitolaki 15-17 §

22 Julkisuuslaki 26 § 3 mom.

2 perhehoitolaki 10 § 2 mom.

2 perustuslaki 124 §

%5 perhehoitolaki 1 §, laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 1 §, lastensuojelulaki 52 §
26 perhehoitolaki 21 §
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4.2. Toimeksiantosopimuksen irtisanominen ja purkaminen

Lyhtyaikaisessa perhehoidossa perhehoitajien kanssa tehddan yleensa toistaiseksi voimassa oleva toimeksi-
antosopimus. Toistaiseksi voimassa oleva toimeksiantosopimus paattyy automaattisesti sijoituksen paatyt-
tya ilman erillista irtisanomisilmoitusta. Harvemmin tehtavassa maadrdaikaisessa toimeksiantosopimuksessa
sopimus paattyy maarapaivana ilman erillista irtisanomisilmoitusta.

Toimeksiantosopimuksen purkamisesta saddetaan perhehoitolain (263/2015) 12 §:n 2 momentissa seuraa-
vasti: mikali perhehoitaja lyo laimin velvollisuuksiaan perhehoitajana, ja perhekoti todetaan sen vuoksi sopi-
mattomaksi tai hoito puutteelliseksi, tulee asiassa pyrkia saamaan aikaan korjaus. Toimeksiantosopimus voi-
daan purkaa valittdmasti, jos puutetta ei korjata asetetussa maardajassa tai puutetta ei voida korjata ilman
kohtuutonta vaivaa tai kohtuullisessa ajassa?’.

4.3 Salassapito ja vaitiolovelvollisuus

Perhehoitajan tulee muistaa, ettd lapsen sosiaalihuollon asiakkuus on salassapidettdvaa tietoa. Perhehoita-
jaa sitoo asiakirjojen salassapitovelvollisuus ja vaitiolovelvollisuus perhehoitajan tehtavaa hoitaessaan saa-
mistaan tiedoista. Perhehoitaja ei saa ilmaista tietoja kenellekdan sivulliselle perhehoidon aikana eika sen
paatyttya.? Sivullinen on myés toinen perhehoitaja. Salassapitovelvollisuus on huomioitava myds perhehoi-
tajan kayttdessa sosiaalista mediaa, silla lapsen asiakkuus voi olla paateltavissa myos kuvista. Kuvien julkai-
suun on siksi aina oltava lapsen, lapsen huoltajan ja lapsen asioista vastaavan sosiaalitydntekijan lupa. Salas-
sapito- ja vaitiolovelvollisuuden rikkominen voi johtaa rikosoikeudelliseen vastuuseen?®,

Perhehoitajien vaitiolovelvollisuus on lasna arkisessa vuorovaikutuksessa. Perhekodin ulkopuolisissa keskus-
teluissa on syyta olla erityisen tarkkana. Perhehoitajan on tarpeen jo etukdteen pohtia sitd, miten menetel-
Iaan kodissa kdyvien vieraiden suhteen tai kodin ulkopuolella liikuttaessa, seka sitd, mitd perhehoitoon sijoi-
tetusta lapsesta kysyttdessa saa ulkopuolisille kertoa. Yleisesti salassa pidettdvina asioina pidetaan sairauksia
seka taloudellista ja sosiaalista tilannetta, kuten lapsen sijoituksessa oloa. Salassa pidettdvia asioita ovat
myo6s vanhempien pdihde- ja mielenterveysongelmat seka sosiaalinen tyorajoitteisuus ja perheolot, kuten
lapset kasvatusvaikeudet, vanhempien erimielisyydet ja muut lapsen perheen sisdiset asiat.

Perhekodin sisdisissa keskusteluissa lapsen yksityisyyden suojaamisen lisdksi tulee huomioida lasten keski-
nainen ymmarrys ja tasa-arvoinen kohtelu. Perhehoitaja arvioi ndissa tilanteissa kertomisen ja kertomatta
jattamisen tapauskohtaisesti perheen lasten edun nakékulmasta. Perhehoitajan biologiset, adoptoidut ja si-
joitetut lapset eivat ole toimeksiantosopimuksen osapuolia eiké vaitiolovelvollisuus suoraan koske perhehoi-
toperheen lapsia, vaan he saavat puhua omista asioistaan. Lapsille tulee kuitenkin ikatasoisesti opettaa, mi-
ten ja kenen kanssa ihmisten yksityisasioista keskustellaan.

Salassapitovelvollisuuteen kuuluu, etta salassa pidettavaa asiakirjaa, sen kopiota tai tulostetta ei saa nayttaa
eika luovuttaa sivulliselle. Perhehoitajan tulee sdilyttaa lasta ja hdanen asiaansa koskevat asiakirjat asiakas-
kohtaisissa kansioissa perhekodissa, lukitussa kaapissa. Perhehoidon paattyessa asiakirjat palautetaan lapsen
sijoittaneelle kunnalle.

27 perhehoitolaki 12 § 2 mom.
28 Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 14 §, 15 §
29 Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 29 § 1 mom.
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Perhehoitaja voi sijoituksen aikana valokuvata lasta, ja usein valokuvia tarvitaankin yhteydenpidossa van-
hempiin. Valokuvat ovat myohemmin myos lapselle itselleen tarkeitd muistoja elaman varrelta. Perhehoi-
taja voi halutessaan teettda kuvista lapselle esimerkiksi kuvakirjan, tai keskustella tukitiimin kanssa ja sopia,
miten sijoituksen paattyessa valokuvat siirtyvat lapsen ja perheen kdyttéon. Valokuvat, joista voi tunnistaa
ihmisia, ovat henkilotietoa. Lyhytaikaisen sijoituksen paatyttya perhehoitajan tulee havittaa kuvat niin, ettei
perhehoitajalle jaa tunnistettavia kuvia sijoitetusta lapsesta.

4.4 Perhehoitajan velvollisuus tukea lapsen ja laheisten yhteydenpitoa

Lyhytaikaisella perhehoitajalla on velvollisuus tehda yhteistyota sijaishuollon tukitiimin lisaksi lapsen asioissa
lapsen sosiaalityontekijan, varhaiskasvatuksen tai koulun, terveydenhuollon ja lapsen laheisten kanssa. Eri-
tyisesti perhehoitajan tulee tukea lapsen yhteytta lapselle tarkeisiin ihmisiin sovitulla tavalla.

Perhehoitajan tulee huomioida lapsen ika ja yhteydenpidossa lapsen tarvitsema tuki. Erityisesti pieni lapsi
tarvitsee perhehoitajan tukea yhteydenpidossa puhelimen tai muun tekniikan kdyt6ssa seka tapaamisaikojen
muistamisessa. Lapsen kasvaessa ja kehittyessa lapsi pystyy paremmin myds itsendisesti olemaan yhteydessa
|aheisiinsa. Perhehoitajan velvollisuus edesauttaa yhteydenpitoa ei kuitenkaan lakkaa lapsen kasvaessa. Per-
hehoitajan tulee myo6s kuljettaa lasta tapaamisiin lapsen laheisten kanssa, ellei asiakassuunnitelmassa ole
toisin sovittu. Perhehoitajan tulee hyvaksya se, etteivat tapaamiset aina suju suunnitellusti. Perhehoitajan
tulee myos pystyd ottamaan vastaan lapsen reaktiot ldheisten tapaamisten jalkeen.

Perhehoitajalla ei ole oikeutta rajata lapsen yhteydenpitoa lapselle ldheisiin henkil6ihin, vaikka yhteydenpito
aiheuttaisi lapsessa voimakkaitakin perhehoitoon heijastuvia reaktioita. Perhehoitajan velvollisuus on haas-
tavissa tilanteissa pyytaa tukea sijaishuollon tukitiimilta tai lapsen asioista vastaavalta sosiaalityontekijalta,
mikali lapsen yhteydenpito ja muu yhteisty6 ldheisten kanssa osoittautuu erityisen haastavaksi.

4.5 Perhehoitajan tukeminen kasvatus- ja hoitoty6ssa

Jokainen sijoitus on erilainen ja voi herattaa perhehoitajissa erilaisia kysymyksia, tunteita ja ajatuksia. Perhe-
hoitajan on tarkeda ottaa itselleen vastaan apua ja tukea. Perhehoitajan on mahdollista saada tukea ja tietoa
lapsen kehitykseen liittyvista kysymyksista esimerkiksi neuvolasta, perheneuvolasta ja koulun oppilashuol-
losta. Lapsen hoitoon ja kasvatukseen seka esimerkiksi omien tunteiden ja lapsen tilanteen purkuun liittyvissa
kysymyksissa voi aina olla yhteydessa sijaishuollon tukitiimiin, ja yhdessa voidaan pohtia ratkaisuja seka ar-
vioida mahdollista lapsen tuen tarvetta. Perhehoitajaa kannustetaan olemaan yhteydessa sijaishuollon tuki-
tiimiin, vaikka asia omasta mielesta olisi pieni ja mitaton.

Eteld-Karjalan hyvinvointialue jarjestaa perhehoitajille myos lisa- ja tdydennyskoulutusta. Koulutuksissa kasi-
telldan kaikille perhehoitajille hyodyllisia aiheita, kuten perhehoitajan asemaa, lapsen oikeuksia ja kiintymys-
suhteisiin liittyvia aiheita. Lisdksi perhehoitajien vertaistapaamisia jarjestetaan saannollisesti.

Perhehoitajan on mahdollista hakea tietoa ja tukea my®ds erilaisista jarjestoistd, kuten perhehoitoliitosta ja
erilaisista edunvalvontajarjestoista, kuten Kehitysvammaliitosta ja ADHD-liitosta. Tarjolla on myds vertaistu-
kea ja vertaisryhmia niin perhehoitajille kuin heidan lapsilleenkin. Vertaistoiminnassa ja yhteydenotoissa jar-
jestoihin on kuitenkin muistettava, ettei sijoitetun lapsen asiakkuuteen liittyvista yksityiskohtaisista tiedoista
voi puhua.
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Perhehoidon mentorointi on kokeneen, mentorointikoulutuksen saaneen perhehoitajan antamaa asiantun-
tija-apua aloittelevalle tai haasteellisessa tilanteessa olevalle toiselle perhehoitajalle. Myds mentoroinnissa
on muistettava perhehoitajan vaitiolovelvollisuus lapsen ja muiden henkiléiden tiedoista.

4.6 Perhehoitajan lomakorvaus

Lyhytaikaisella perhehoitajalla ei ole oikeutta perhehoitolain 13 §:ssa tarkoitettuun vapaaseen. Perhehoita-
jalle maksetaan sen sijaan lomakorvausta 50 €/kk/lapsi niiltd kuukausilta, joina sijoitus on kestanyt véhintdan
14 vrk/kk/lapsi.

4.7 Perhehoitajan hyvinvointi ja terveystarkastus seka vakuutukset

Paatoimiselle perhehoitajalle tulee jarjestda mahdollisuus hyvinvointi- ja terveystarkastukseen joka toinen
vuosi®’. Hyvinvointi- ja terveystarkastus voi pitaa sisallddn eri tavoin suoritettua hyvinvoinnin, terveydentilan
ja toimintakyvyn tarkastusta. Lisaksi siihen kuuluu hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen liittyvaa tervey-
dentilan selvittamista ja neuvontaa. Tarkastukset ovat perhehoitajalle maksuttomia ja vapaaehtoisia.

Eteld-Karjalan hyvinvointialue on vakuuttanut perhehoitajat perhehoitajan tehtdvassa tapahtuvan tapatur-
man ja siind ilmenneen ammattitaudin varalta tydtapaturma- ja ammattitautilain mukaisella vakuutuksella3.
Tyotapaturmana pidetaan tapaturmaa, joka on sattunut perhehoitajalle perhehoitajan tehtdvassa tai siihen
liittyvissa olosuhteissa, jotka on erikseen maaritelty laissa. Tapaturman sattuessa perhehoitajan tulee olla
valittdmasti yhteydessa sijaishuollon tukitiimiin seka kdyda terveydenhuollossa todentamassa mahdollinen
vamma. Eteld-Karjalan hyvinvointialue on ottanut myo6s perhehoitoon sijoitetuille lapsille ja nuorille tapatur-
mavakuutuksen.

4.8 Muut perhehoitajan oikeudet

Perhehoitajan lakisaateinen tuki muodostuu vastuutyontekijan ja sijaishuollon tukitiimin tuesta seka yhteis-
tyosta, ennakkovalmennuksesta, taydennyskoulutuksesta, tydnohjauksesta, taloudellisesta tuesta ja hyvin-
vointi- ja terveystarkastuksista. Ndistd vastaa Eteld-Karjalan hyvinvointialueen sijaishuolto. Lisaksi perhehoi-
tajalla on oikeus kaikille lapsiperheille kuuluviin asuinkunnan perus- ja erityispalveluihin.

Perhehoitajan eldkkeesta, sairauspdivarahasta, kuntoutuksesta, tyokyvyttomyyselakkeestd, vanhempainra-
hasta, opintotuesta ja tydottomyysturvasta on kattava tietopaketti Perhehoitoliiton verkkosivuilta (www.per-
hehoitoliitto.fi).

30 perhehoitolaki 15 a §
31 perhehoitolaki 20 § 2 mom.
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5 Perhehoidon palkkiot ja korvaukset
5.1 Hoitopalkkio

Perhehoitajalla on oikeus saada hoidosta palkkiota. Hoitopalkkio voidaan maksaa joko vain toiselle puoli-
soista tai jakaa molemmille perhehoitajille. Palkkionmaksun hoitaa Meita Oy. Perhehoitajan tulee toimittaa
tilinumeronsa ja verokorttinsa sen muuttuessa suoraan Meitan palkanlaskentaan.

Palkkio maksetaan toteutuneista hoitopaivista takautuvasti seuraavan kuukauden 15. pdiva seuraavasti:

¢ Hoitopdivien mukaan 72€/vrk/lapsi
e Erityisen vaativaa hoitoa tarvitsevat 0—3-vuotiaat 103 €/vrk/lapsi

Perhehoitajan tulee viipymatta ilmoittaa lapsen poissaolopaivat perhehoidosta Oma Ekhvassa. Mahdolliset
epakohdat palkkion maksuissa perhehoitajan tulee ilmoittaa sdhkdpostitse Ispalkkiot@ekhva.fi.

Hoidon katsotaan olevan erityisen vaativaa silloin, kun lapsen terveydentila on kartoitettu/kartoitetaan 13-
karintarkastuksella ennen perhehoitoon sijoittamista ja sosiaalityontekija on arvioinut lapsen tarvitseman
hoidon erityisen vaativaksi.

Toimeksiantosopimuksessa sovitun hoitopalkkion maaraa tarkistetaan kalenterivuosittain tyontekijan eldke-
lain (395/2006) 96 §:ssa tarkoitetulla palkkakertoimella. Perhehoitaja on velvollinen ilmoittamaan valitto-
masti hanelle mahdollisesti virheellisesti maksetuista suorituksista. Virheelliset maksut oikaistaan jalkika-
teen. Perhehoitajalle kertyy eldketta hoitopalkkiosta, ja hoitopalkkio on veronalaista tuloa.

5.2 Kulukorvaus

Perhehoitajalle maksetaan perhehoidossa olevan lapsen tai nuoren hoidosta ja yllapidosta aiheutuvista kus-
tannuksista kulukorvaus. Kulukorvauksen maara on 30 €/vrk/lapsi (brutto). Korvaus maksetaan toteutuneista
hoitopadivista takautuvasti seuraavan kuukauden 15. pdiva.

Kulukorvaus kattaa lapsen ravinnosta, asumisesta, henkilokohtaisista tarpeista (esimerkiksi vaipat ja hygie-
niatuotteet) sekd muusta hoidosta aiheutuvat tavanomaiset menot, kuten infektiotaudeista johtuvat ilman
reseptiad ostettavat laakkeet ja tilapaiseen sairastumiseen liittyvat reseptildakkeet (esimerkiksi antibiootit).
Kulukorvaus kattaa myos pienet, yksittaiset vaatetarpeet, esimerkiksi sukat, alusvaatteet ja sormikkaat/lapa-
set. Erikseen korvataan pitkaaikaissairauksiin liittyvat terveyskeskus- ja poliklinikkamaksut, sdannéllisesti lap-
sen kdytossa olevat ladkarin maaraamat reseptiladkkeet, hammashoito, sairaalahoito sekd muut ei-tavan-
omaiseksi luokiteltavat terveydenhuoltomenot. Hankintatarpeiden ilmetessa perhehoitajan tulee olla yhtey-
dessa sijaishuollon tukitiimiin.

Perhehoitajan tulee maksaa lapselle ianmukaista viikkorahaa. Ohjeistus viikkorahan maksamisesta on taman
toimintaohjeen sivuilla 8-9.

Kulukorvausten maaraa tarkistetaan kalenterivuosittain elinkustannusindeksin mukaisesti.
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Lapsilisda ei makseta lyhytaikaiselle perhehoitajalle.

5.3 Matkakorvaukset

Lapsen kuljetuksesta vanhempien tapaamiseen, lapseen liittyviin neuvotteluihin, pdivahoitoon tai kouluun
seka lapsen harrastukseen korvataan perhehoitajalle oman auton kaytosta aiheutuneet matkakustannukset
(kilometrikorvaus). Korvauksen maara on KELA:n maksaman kilometrikorvauksen mukainen ja korvaus mak-
setaan lyhimman reitin mukaan.

Muiden erityisten kustannusten korvaamisesta on sovittava etukdteen lapsen asioista vastaavan sosiaali-
tyontekijan kanssa. Erityiset kulut voidaan korvata ainoastaan sosiaalityontekijan tekeman erillisen paatok-
sen mukaisesti.

Kilometrikorvaukset ilmoitetaan Oma Ekhvassa.

6 Perhehoidon turvallisuus, ohjaus ja valvonta seka laakehoitosuunnitelma

Perhehoidossa olevalla lapsella on oikeus turvalliseen kasvuymparisté6n seka tasapainoiseen ja monipuoli-
seen kehitykseen. Lisdksi perhehoitoon sijoitetulla lapsella on oikeus erityiseen suojeluun, ja perhehoidon
tavoitteena on edistida seka lapsen fyysistd ettd psyykkista turvallisuutta.? Lapsen arki tulee turvata lapsen
kehitystason mukaisesti. Henkista turvallisuuden tunnetta rakentavat johdonmukaiset kasvatustavat, yhden-
vertaisuus muiden perheenjdsenten kanssa ja toimiva vuorovaikutus. Lapselle turvallisuuden tunnetta raken-
tavat myos lapsen edun mukaiset tapaamiset vanhempien ja muiden laheisten kanssa seka sujuva yhteistyo
vanhempien, perhehoitajien ja sijaishuollon tyontekijoiden kesken. Sujuva yhteistyd mahdollistaa lapselle ai-
kuisjohtoisen arjen ja tunteen jatkuvuudesta. Turvallisuuden tunnetta synnyttdda myos se, ettd perhehoitaja
huolehtii lasta ja hanen ldheisidan koskevaan tietoon liittyvasta salassapito- ja vaitiolovelvollisuudestaan.

Perhehoidossa on tarkeda ennakoida ja ehkaista kriisi- ja vakivaltatilanteita. Tama tarkoittaa esimerkiksi sita,
ettd lapselle tyypillisia riskitilanteita ja lapsen mahdollisesti aggressiivista tai itselle haitallista kdytosta enna-
koidaan ja tilanteiden kehittyminen katkaistaan mahdollisimman nopeasti. Siitd, miten erilaisissa kasvatuk-
sellisissa haasteissa toimitaan, on aina hyva keskustella jo etukateen sijaishuollon tukitiimin kanssa. Lisaksi
perhehoitajan omassa perheessa tai lahipiirissa voi tulla eteen erilaisia kriisitilanteita, joilla on vaikutusta
myds sijoitettuun lapseen. Perhehoitajan tulee talldin olla mahdollisimman pian yhteydessa sijaishuollon tu-
kitiimiin, jotta voidaan arvioida lapsen ja perhehoitajan tarvitsemaa tukea. Akuuteissa kriisi- ja vakivaltatilan-
teissa perhehoitajan tulee olla yhteydessa suoraan sosiaalipaivystykseen tai hatdanumeron kautta ensihoi-
toon tai poliisiin.

Ohjauksen ja valvonnan on tarkoitus olla ennakollista eli varmistaa, ettei lapsi kohtaa perhehoidossa tai
muissa arjen tilanteissa kriisitilanteita tai huonoa kohtelua. Lapselle onkin tarkeda osana kasvatusta kertoa,
millaista hyva ja huono kohtelu ovat. Sijoitetulla lapsella voi olla vain vdahan tietoa oikeuksistaan ja siitd, mil-
laista on toimiva vuorovaikutus tai hyvaksyttava toiminta aikuisen ja lapsen valilla seka lasten kesken. Lap-
selle on tarkeda kertoa myds siitd, miten han voi kertoa esille kokemistaan epdkohdista ja kehen han voi

32 | astensuojelulaki 4 §, perhehoitolaki 1 §
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tarvittaessa olla yhteydessa. Lapsella on aina oikeus olla my0s itse suoraan yhteydessa omaan sosiaalityon-
tekijdansa. Pienen lapsen asiassa perhehoitajan tulee auttaa lasta tdman halutessa kertoa jotakin sosiaali-
tyontekijalle. Perhehoidon valvonnan painopisteena on perhehoidon riittavan tuen jarjestiminen, jotta puut-
teiden tai epakohtien ilmaantuminen pystytdaan ehkdaisemaan ennalta tai niihin voidaan puuttua varhaisessa
vaiheessa.

Perhehoitoon sijoitetun lapsen oikeus on, ettd hdanen hoitoaan ja huolenpitoaan valvotaan. Seka sijoittajahy-
vinvointialue etta sijaintihyvinvointialue ovat vastuussa lapsen perhehoidon ohjauksesta ja valvonnasta. Lap-
sen etu ja lapsen tarpeet maarittyvat aina kunkin lapsen kohdalla yksilollisesti. Jokainen lapsi myos kokee
hoitoon ja kasvatukseen liittyvid asioita yksilollisesti omalla tavallaan. Lapsen asioista vastaavan sosiaalityon-
tekijan tehtdavana on lapsikohtainen valvonta, ja siksi hanen tulee tavata lasta kahden kesken riittdavan usein.
Perhehoitajan tehtdavana on tukea lapsen ja sosiaalityontekijan suhdetta siten, etta lapsi kokee voivansa ker-
toa kaikista itselleen tarkeista asioista myos sosiaalityontekijalleen. Sijaishuollon tukitiimin kdynnit perheessa
ovat my0s osa perhehoidon ohjausta ja valvontaa. Perhehoitajan on hyva tuntea yleiset lapsen oikeudet ja
ihmisoikeudet, jotka ohjaavat kasvatus- ja hoitotyota. Eteld-Karjalan hyvinvointialueella kaikkiin perhekotei-
hin tehddan valvontakaynteja.

Ohjauksessa ja valvonnassa arvioidaan erityisesti lapsen osallisuutta perheessa ja perhehoitajan valmiuksia
toimia perhehoitajana juuri télle lapselle sekd keskustellaan mahdollisesta lisdtuen tarpeesta. Ohjauskayn-
neilld keskustellaan siitd, miten perhehoitaja hoivaa ja suojelee lasta seka tukee lapsen yksil6llista kasvua ja
kehitysta. Lisaksi tarkastellaan myods perhehoitajan valmiutta ja kykya tukea lapselle tarkeiden laheisten ih-
missuhteiden jatkumista ja toteutumista. Erityista huomioita kiinnitetdan perhekodin ilmapiiriin ja lapsen ta-
savertaiseen asemaan perhekodin muihin jaseniin ndahden. Tavoitteena on mahdollistaa lapsen lyhytaikaisen
perhehoidon jatkuminen lapsen tarpeiden mukaisesti tarvittavan ajan.

Lisaksi perhehoitoon voi liittya valvontaa, jolla puututaan epadiltyihin tai havaittuihin epdkohtiin. Esimerkki
tallaisesta tilanteesta on rajoitustoimenpiteiden kaltainen toiminta kasvatuksessa, lapseen kohdistettu kuri-
tusvakivalta tai puutteet lapsen olosuhteissa perhehoidossa. Tall6in tarkastus voidaan tehdd myo6s ennalta
ilmoittamatta. Seka sijoittajakunnan etta sijaintikunnan edustajalla on tdhan oikeus saatuaan tiedon epdkoh-
dasta perhehoidossa olevan lapsen tilanteessa. Tall6in valvova viranomainen on paastettava kaikkiin perhe-
kodin tiloihin ja hanelld on oikeus ottaa valokuvia. Jos perhekoti tai siind annettu hoito ja kasvatus todetaan
sopimattomaksi tai puutteelliseksi, pyritdan ohjauksen avulla saamaan aikaan korjaus asiassa. Jos korjausta
ei tapahdu, lapsi voidaan siirtda hanen tarpeitaan vastaavaan muuhun hoitopaikkaan. Tama on kuitenkin
viimesijainen keino, jolla varmistetaan lapsen turvallisuus perhehoidossa.

Epdkohdista tulee olla ensin yhteydessa sijaishuollon tyontekijoihin. Sosiaalihuollon asiakkaalla on lisdksi oi-
keus tehda muistutus tai kantelu saamastaan sosiaalihuollon palvelusta. Lapsella tulee olla tieto hanen oi-
keudestaan muistutukseen ja kanteluun. Seka lapsi ettd hdanen huoltajansa voivat olla yhteydessa Etela-Kar-
jalan hyvinvointialueen sosiaaliasiamieheen saadakseen ohjeita ja neuvoja muistutuksen tai kantelun teke-
misessa. Perhehoitajan tehtava on julkinen hallintotehtava, ja siksi muistutuksen voi tarvittaessa tehda myos
perhehoitajaa koskevasta asiasta.

Jos sijoitettavalla lapsella on sdadnnéllinen [aakitys, 1adkehoito pohjautuu toimeksiantosopimuksen mukai-
sessa perhehoidossa asiakaskohtaiseen ldadkehoitosuunnitelmaan, joka ilmenee lapsen asiakassuunnitel-
massa ja/tai toimeksiantosopimuksessa.

7 Perhehoitoa koskeva lainsaadanto

Perhehoitoon liittyvia ja perhehoitoa maarittelevia lakeja ja asetuksia ovat:
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e Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021)

e Perhehoitolaki (263/2015)

e Sosiaalihuoltolaki (1301/2014) ja sosiaalihuoltoasetus (607/1983)

e Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000)

e Laki(734/1992) ja asetus (912/1992) sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista
e Laki lasten kanssa tydskentelevien rikostaustan selvittamisesta (504/2002)
e Julkisten alojen eldkelaki (81/2016)

e Hallintolaki (434/2003)

e Hallintolainkayttolaki (586/1996)

e Henkil6tietolaki (523/1999)

e Tietosuojalaki (516/2004)

e Laki viranomaisen toiminnan julkisuudesta (621/1999)

e Laki sosiaali- ja terveystietojen asiakastietojen sahkoisesta kasittelysta



