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Avotyötoiminta  
 
Avotyötoiminta on työharjoittelua. 
Opit sen aikana työelämän taitoja   
oikeassa työympäristössä.  
Työelämän taitoja ovat esimerkiksi, että 

• olet ajoissa paikalla 
• teet annetut tehtävät ohjeiden mukaisesti 
• osaat pyytää apua silloin, kun sitä tarvitset   

 
Saat työtehtäviisi tukea ja ohjausta. 
Sinulle sovitaan ohjaaja vammaispalveluista  
ja ohjaaja avotyötoimintapaikalta.  
Selvittelette aluksi vammaispalvelujen ohjaajan kanssa, 
että millaisia toiveita, taitoja ja tuen tarpeita sinulla on.  
  
Avotyötoiminnan pituus riippuu tarpeistasi. 
Se voi olla lyhyt jakso, esimerkiksi 1–3 kuukautta, 
tai kestää pitempään. 
 

Avotyötoiminta sopii sinulle, jos  
• olet oma-aloitteinen  
•  haluat oppia uusia asioita 

•  olet vastuuntuntoinen 

•  osaat pysyä aikatauluissa 

•  otat vastaan ohjeita ja noudatat niitä  
 

  

Hyvä tietää avotyötoiminnasta 

• Avotyötoiminta on sosiaalipalvelu, 
josta maksetaan toimintarahaa.  
Se ei siis ole työsuhde eikä siitä makseta palkkaa. 

• Arvioimme jakson aikana yhdessä sitä,   
miten työskentely sinulta sujuu  
ja voisitko työllistyä palkkatyöhön. 

• Jotkut avotyötoimintapaikat tarjoavat ruoan, 
joihinkin otetaan mukaan omat eväät. 

• Sovi poissaolot ja lomat etukäteen  
avotyötoimintapaikkasi kanssa.  
Ilmoita niistä myös ohjaajallesi vammaispalveluihin. 

• Jos sairastut, ilmoita siitä avotyötoimintapaikkaasi.  
Hae tarvittaessa apua terveyskeskuksesta.  

• Hyvinvointialue järjestää sinulle tapaturmavakuutuksen. 
Vakuutus on voimassa avotyötoimintapaikalla   
sekä matkoilla sinne ja sieltä kotiin.   
Jos sinulle sattuu tapaturma,   
ilmoita siitä avotyötoimintapaikalla.  
Ilmoita tapaturmasta myös ohjaajallesi vammaispalveluihin.  

Näin haet avotyötoimintaan  

Voit hakea avotyötoimintaa, 
jos toimeentulosi perustuu sairauden tai työkyvyttömyyden takia 
esimerkiksi eläkkeeseen tai kuntoutustukeen.  
Ota yhteys vammaispalvelujen sosiaaliohjaajaan 
tai hae toimintaa suoraan työikäisten palvelujen hakemuksella.  
 


