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1. Yleista perhehoidosta

Perhehoito on sosiaalipalvelu, jonka jarjestamisesta vastaa hyvinvointialue.
Perhehoito on asiakkaan hoidon tai muun osa- tai ymparivuorokautisen
huolenpidon jarjestamista perhehoitajan yksityiskodissa tai asiakkaan kodissa.
Perhekodissa asuva henkild katsotaan kotona asuvaksi ja han on oikeutettu
saamaan tarvittaessa muita avohuollon palveluja kuten kotihoitoa.
Perhehoitolakiin sisaltyvat saannokset perhehoitopaikan tai perhekodin yleisista
laatuvaatimuksista, hoitajien koulutuksesta, hoidettavien enimmaismaarasta,
toimeksiantosopimuksesta, hoitopalkkiosta ja kustannusten korvaamisesta

(Perhehoitolaki 263/2015).

Perhehoitoa voidaan jarjestdd perhekodissa tai asiakkaan kotona (kiertava
perhehoito), mikali se on asiakkaan hoivan tarpeen ja hdnen toiveidensa mukaista.
Hoidettavan kotona toteutettavalla perhehoidolla voidaan tukea asiakkaan kotona
asumista yhteisty0ssa omaisten, mahdollisen kotihoidon ja tukipalveluiden kanssa.
Asiakkaan kotona toteutettava perhehoito mahdollistaa esimerkiksi omaishoitajan

vapaan tilanteissa, joissa asiakas ei voi tai halua lahtea pois omasta kodistaan.

Kotiin annettavalla perhehoidolla voidaan tukea my0s omaisia, jotka hoitavat
laheistaan ilman omaishoitosopimusta seka henkil6ita, jotka tarvitsevat tukea
itsendiseen selviytymiseen arjessaan, mutta eivat viela tarvitse saanndllista
kotihoitoa tai kotihoidon tarve on vahainen (esimerkiksi sairaanhoidolliset tarpeet,

avun tarve ladkehoidossa tai etdyhteydella toteutettu kaynti).



2. Perhehoidon myontaminen

Perhehoidon myontamisessa lahtokohtina ovat asiakkaan elamantilanne seka tuen,
ohjauksen, hoivan ja huolenpidon tarve. Palvelua mydnnettaessé otetaan huomioon
my0Os asiakkaan verkostot ja muut kaytettavissa olevat palvelut. Perhehoito on
varhaisen vaiheen palvelu, mika onnistuessaan siirtaa raskaamman palvelun, kuten
paivittaisen kotihoidon tai ymparivuorokautisen asumisen tarvetta. Perhehoitoa
tarjotaan omaishoidon vapaan jarjestamisen ensisijaiseksi vaihtoehdoksi silloin,
kun se asiakkaan tarpeet ja toimintakyky seka perhehoidon saatavuus huomioon
ottaen on mahdollista. Jokaisesta perhehoitoon hakeutuvasta asiakkaasta
tehdaan palvelutarpeen arviointi perhehoidon mydntamiseksi ja perhehoidon

myontamisesta kirjallinen palvelupaatos.

Perhehoidon soveltuvuuden arvioinnissa voidaan kayttaa tukena erilaisia
toimintakykya mittaavia testeja. Perhehoitoon sijoittamisessa tai perhehoitajaa
valittaessa huomioidaan my0s asiakkaan toiveet ja hanen |aheistensa mielipide
seka perhehoitajan arvio omista valmiuksistaan suhteessa asiakkaan tarpeisiin.

Perhehoitajien saatavuus voi vaikuttaa palvelun jarjestamiseen.

2.1Perhehoidon tarpeen arviointi ja myontaminen

Perhehoitoa myonnetaan Kkirjallisen hakemuksen tai palvelutarpeen arvioinnin
yhteydessa nousseen tarpeen perustella. Perhehoidon tarvetta arvioitaessa
hyddynnetaan toimintakyvyn arviointia, suullista haastattelua, hoitoisuuteen
liittyvia lausuntoja tai muita terveydentilan selvityksia. Perhehoitoa myonnettaessa
otetaan huomioon asiakkaan muut palvelut ja verkostot. Perhehoitoa myontaessa

kaytetaan yksilollista harkintaa.
Perhehoitoa voidaan myontda esimerkiksi, kun:
e Perhehoito tukee asiakkaan itsenaista selviytymista kodissaan ja ehkaisee

raskaamman palvelun tarvetta

e Perhehoito tukee omaishoitajan tai muiden laheisten jaksamista



e Perhehoito mahdollistaa omaishoitajalle lakisaateisten vapaapaivien

pitamisen tai turvaa asiakkaan hoitoa, kun omaishoitaja sairastuu

e Perhehoito tukee kuntoutumista ja mahdollistaa kotona asumisen

esimerkiksi sairaalahoidon jalkeen

e Asiakas kokee turvattomuutta, ahdistuneisuutta, tai masennusta, mika

vaikeuttaa selviytymista kotona

Asiakkaalle voidaan suunnitella pitkGaikaista asumista perhekodissa kun:

o Asiakas tarvitsee useita kertoja paivassa tukea, ohjausta ja hoivaa
vammansa, sairautensa tai ikdantymisesta johtuvan toimintakyvyn
heikkenemisen vuoksi

o Asiakas tarvitsee toisen henkilon lasnaoloa arjessa selviytymiseen
enemman kuin kotiin annettavilla palveluilla voidaan tai on

tarkoituksenmukaista toteuttaa

o Kognitiivisten taitojen heikentymisen mukanaan tuoma turvattomuus

vaikeuttaa omassa kodissa selviytymista

Perhekodissa toteutettavaa perhehoitoa ei mydnnetd seuraavissa tilanteissa.

e Jos hyvinvointialueella ei ole tarjota paikkaa perhekodissa

o Asiakas tarvitsee jatkuvaa sairaalatasoista tai muuta vaativaa

ammatillista hoitoa

o Asiakas tarvitsee kahden henkilon avut paivittaisissa toiminnoissa



e Asiakas tarvitsee jatkuvaa valvontaa

e Asiakas ei sitoudu perhehoitoon ja sen tavoitteisiin

o Asiakas kayttaytyy hairitsevasti tai aggressiivisesti muita hoidettavia,

perhehoitajaa tai hanen perhettaan kohtaan

e Asiakas tarvitsee saannadllisen y0aikaisen seurannan tai avustamisen,

esim. asentohoidon tai terveydentilan seuraamisen takia

Perhehoitoa asiakkaan kotiin ei voida myéntad, jos:

e perhehoitajan turvallisuus tai terveys vaarantuu

e asiakas ei sitoudu perhehoidon tavoitteisiin

e perhehoito ei vastaa asiakkaan palvelutarvetta

e sopivaa perhehoitajaa ei ole saatavilla
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