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ИНСТРУКИЯ ПО УХОДУ НА ДОМУ ЗА ЗАШИТОЙ РАНОЙ 
 
После операции на кожу наложены швы для закрытия раны. 
 
ОГРАНИЧЕНИЯ 
Принимать баню, ванну, а также купаться можно через сутки после удаления швов. 
 
УХОД НА ДОМУ 
Не трогать рану напрасно, и содержать ее в чистоте. Мыть руки до и после смены бинтов. 
 
При принятии душа рану можно поливать водой через 1–2 суток после процедуры без 
намыливания и протирания. Бинты снимаются до принятия душа. Рана высушивается 
осторожным промоканием полотенцем без протирания и защищается новым бинтом или 
пластырем. 
 
ОСОБЫЕ ПРИМЕЧАНИЯ 
В случае появления в ране неожиданной боли, кровотечения, отечности или неприятного 
запаха, обратитесь в лечащую больницу или в местную поликлинику. 
 
Результаты биопсии Вы можете получить: 
 

o письмом 

o по телефону в порядке, аналогичном записи на прием 

o посредством электронной службы (предусматривает наличие соглашения об электронном 

обслуживании) 
 
Швы могут быть сняты __/__/____ 

o в процедурном отделе 

o в поликлинике или по линии трудового медицинского обслуживания 
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